
 

Stand: 19.02.2017 
Version: 1.0 

Erste Hilfe - Ergänzungsmodul 
 
 

Lehrgangsbeschreibung 
 

 

Fortbildungsangebot: Einmal jährlich pro Inspektionsbereich oder auf Anfrage  
 

Zielgruppe: Feuerwehrdienstleistende ab dem 16. Lebensjahr  
mit abgeschlossener MTA-Ausbildung 

 
Schulungsinhalt: Feuerwehrspezifische Themen zur Ersten Hilfe 

 
Lehrgangsgröße: 16 Teilnehmer   (Mindestteilnehmerzahl 10 TN) 

 
Ablauf:  

Von: 20.02.2019 

Bis: 25.02.2019 
Lehrgangsort: Bertoldshofen 

Kurs-Nr.:  

   EH 2019-36 OAL 

Zeit 20.02.2019 21.02.2019 25.02.2019 

19:00 

bis 

21:30 

Begrüßung/Organisation 

 

 

 

Grundlagen der Ersten Hilfe 

   - EH in der Feuerwehr 

   - Zusammenwirken FW/RD 

   - Verbrennungen 

   - Elektro-Unfälle 

   - Hängetrauma 

   - Hypothermie 

   - CO-Vergiftung 

   - Bergungstod 

 

 

 

Reanimation 

   - Beatmung 

   - AED 

 

Stabile Seitenlage 

   - Auffinden 

   - Beatmung 

   - Stabile Seitenlage 
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Verbandstechniken & Bodycheck 

   - Wundstillung 

   - Stifneck 

   - SamSplint 

   - Helmabnahme 

 

Rettungsgeräte 

   - Tragetuch 

   - K-Trage 

   - SpineBoard 

   - Schleifkorbtrage 

 

 

 

Schutz des Patienten 

   - Patient abdecken + Helm 

   - Sichtschutz 

   - Schutz vor Witterungseinflüssen  

   - PSNV 
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Fallbeispiel in 2 Gruppen 

   - P-Wohnung, Retten einer 

      Person über das Treppenhaus 

   - Motorradfahrer unter PKW 

   - PKW gegen Gartenhütte 

      (PKW brennt) 

   - Retten aus Hanglage mittels 

      Schleifkorbtrage 

   - Med. Notfall über HRT 

      während Fronleichnam 

   - … 

   

 

 

 

Lernzielkontrolle 

 

 

 

Abschluss 

P 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U 

 

 

 

-- 

 

 



 

Stand: 19.02.2017 
Version: 1.0 

Kreisbrandinspektion 
Ostallgäu 
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Ergänzungsmodul 

Schutzkleidung: Vollständige persönliche Schutzkleidung bei allen 
Praxis-Einheiten. 

 
Teilnahmegebühr: EUR 25,00 pro Teilnehmer 

 
Weitere Informationen: 

→ Bei den Unterrichtseinheiten „Reanimation“ und „Rettungsgeräte“ 
sollten, in Absprache mit dem Lehrgangsleiter, auch Hilfsmittel der 

eigenen Feuerwehr mitgebracht werden. 
 

Ansprechperson: Lehrgangsleiter: 

KBM Martin Singer Florian Bernhardt 

Mobil: 0170 / 80 55 063 Mobil: 0176 / 9676 7497 

eMail: Martin.Singer@kfv-ostallgaeu.de eMail: feuerwehrarzt@kfv-ostallgaeu.de 


